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Datum konani:
Poradatelsky subjekt:
Misto konani:

Discipliny:

Organizacni zajisténi a
informace:

Reditel soutéze:
Technicky feditel:
Hlavni rozhod¢i:

Technicka porada:

Kategorie:

TRI CLUB Jablonec ve spolupraci s Ceskou triatlonovou asociaci
Vodni nadrz Mseno, Jablonec nad Nisou

Triatlonovy zavod jednotlived v kategoriich starsi Zaci/zacky
Triatlonovy zavod jednotlivcl v kategoriich dorostenci/dorostenky
Stafetové zavody tfiglennych druzstev

Mgr. David Janata

e-mail: janatada@seznam.cz
David Janata

Petr MuZic¢ek — technicky delegat
Petr Ginzel

Finalni technicka porada probéhne den pred prvnim zavodnim
startem, tj. 24. 6.

Starsi zactvo 14 - 15 let:

Plavani 0,3 km
Kolo 10 km
Béh 3 km

Dorost 16 - 17 let:

Plavani 0,6 km
Kolo 20 km
Béh 5 km
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Kategorie: Stafetové zavody tfiélennych druzstev:

(2 chlapci + 1 divka nebo 2 divky + 1 chlapec) — kategorie starsi Zaci
a dorostenci. Slozeni tymu si voli kazdy kraj samostatné.

Plavani 0,2 km
Kolo 5 km
B&h 1,5 km

Pocet ucastnika: 2 star8i zaci, 2 starSi zacky, 2 dorostenci, 2 dorostenky + 2 vedouci
vypravy za kazdy kraj

Casovy program: 25. 6. 2019 - 26. 6. 2019
Utery - Individualni zavody

10.00 - start z&ci

11.10 — start zacky starSi
13.20 - start dorostenci
15.30 - start dorostenky

Casovy program: Streda — Stafetové zavody

10.00 - Zakovské Stafety

12.10 - dorostenecke Stafety

Slavnostni vyhlaseni vysledku

Plavecka ¢ast: Start plavecké Casti na paté druhé hraze prehradni nadrze MSeno.
Start bude z mola.

Cyklisticka ¢ast: Bude probihat na uzavieném Useku v okoli sportovniho areélu Bfizky
v nékolika okruzich — jeden okruh 4 km.
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Bézecka cast:

Predpokladané

umisténi depa:
Pravidla:

Prihlasky:

Prezentace:

Rozpravy:

Vybaveni zavodni tasky:

Ukladani véci do depa
— individualni zavody
Ukladani véci do depa

— Stafety

V okoli druhé casti pfehradni nadrze MSeno a na druhé hrazi
pfehrady v nékolika okruzich

Il hraz pfehradni nadrze MSeno — Jablonec nad Nisou

Zavod se fidi platnymi pravidly CTA pro rok 2019.

1. registrace pfedem pres krajské vypravy, 2. vyzvednuti zavodnich
taSek v den konani kazdého zavodu

Utery 25. 6. v ase 7.45 — 8.30 hod. prezentace véech piihlasenych
ucastnikl — vyzvednuti zavodnich taSek vedoucimi vypravy.

Prezentace do zavodu Stafet probéhne v utery 25. 6. v 17.30 hod.
Prezentace se uskutecni vzdy v misté konani zavodu.

Rozprava — u startu plavani (vzdy probéhne 10 min pfed startem
dané kategorie)

Plavecka Cepice s Cislem

Samolepky se startovnim Cislem: 2x na helmu — zeprfedu a z levé
strany (samolepici”)

Samolepky se startovnim Cislem: 1x na sedlovku (samolepici)
Cip €asomiry

Utery 25. 6. v ¢ase 8.30 — 9.30 hod. (zakovské kategorie)

Utery 25. 6. v ¢ase 12.20 — 13.00 hod. (dorostenecké kategorie)

Stfeda 26. 6. v ¢ase 8.30 — 9.30 hod. ulozeni materialu do depa
(Stafety), pfi vstupu do depa popis startovnimi Cisly
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Obcerstveni: PFi pribéhu do okruh(l béhu bude k dispozici obCerstvovaci stanice,
kde se bude podavat Cista voda

V cili zavodu voda, iontovy napoj, ovoce, susenky

Vysledky: Cipova ¢asomira (6 méficich bodu)



